
  
 

NOUZOVÝ PLÁN  
 

 
Vliv znečišťujících látek 

 
Doporučený roztok pro výplach očí 

 
Návod k použití 

Pokračujte až do ošetření 

lékařem 

Poranění 

mechanickými 

předměty např. 

prach, špína, kovové 

a dřevěné třísky 

 

ACTIOMEDIC
®

 

fyziologický roztok NaCl (0,9%) 

 
Vyplachujte fyziologickým roztokem, 

dokud se předmět z oka nevyplaví. 

 

Opláchněte ACTIOMEDIC® 
fyziologickým roztokem NaCl 
(0,9%) 

 

Poranění oka louhy nebo kyselinami 

 

Pufrovaný roztok pro výplach očí 

BioPhos®74 

 
Vyplachujte oči BioPhos®74 po 

dobu přibližně 2,5 minuty, dokud se 

láhev nevyprázdní. 

 

Opláchněte ACTIOMEDIC® 
fyziologickým roztokem NaCl 
(0,9%) 

Poranění oka jinými chemickými 

látkami, kromě látek obsahujících 

vápník, jako je cement a vápno. 

 

Pufrovaný roztok pro výplach očí 

BioPhos®74 

 
Vyplachujte oči BioPhos®74 po 

dobu přibližně 2,5 minuty, dokud se 

láhev nevyprázdní. 

 

Opláchněte ACTIOMEDIC® 
fyziologickým roztokem NaCl 
(0,9%) 

Jiné poranění 

způsobené například 

rozpouštědlem, olejem, kromě 

látek, které obsahují stříbro 

 

ACTIOMEDIC
®

 

fyziologický roztok NaCl (0,9%) 

Vyplachujte oči, dokud nepříjemný 

pocit nezmizí. 

 

Opláchněte ACTIOMEDIC® 
fyziologickým roztokem NaCl 
(0,9%) 

 
 

 Vyjměte 

lahvičku z 

držáku nebo 

pouzdra na 

výplach očí. 

Otočte uzávěrem o 

180° ve směru 

šipky, dokud se 

povolí jeho 

pojistka. 

Mírně 

zakloňte hlavu 

a vymývejte 

poraněné oko. 

Než odložíte 

láhev, nakloňte 

hlavu dopředu, 

abyste ochránili 

svůj oděv před 

vlhkostí. 
 
 

DŮLEŽITÉ: Bez ohledu na typ poranění vždy vyplachujte oko          
rovnoměrným, jemným proudem a nechte je široce otevřené. Při 
vyplachování lahvičku lehce mačkejte. 

V případě jakéhokoli poškození/kontaminace očí je nutné okamžitě 
vyhledat pomoc lékaře! Pokračujte ve vyplachování fyziologickým 
roztokem NaCl (0,9%), dokud nebude poskytnuta lékařská pomoc


